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Tagespflege-Leiterin Tanja Hüttner 
und Kollegin Daniela Reuter über-

raschten ihre Gäste Josef Lehmann und 
Irmgard Wündrich am Mittwoch bereits 
morgens mit einem Glas Sekt und 
gratulierten zum imaginären ersten 
Hochzeitstag.
Das Paar, was eigentlich gar keins ist, 
hatte genau vor einem Jahr, am 
16. August, zum Spaß seine Hochzeit 
nachgespielt und gemeinsam mit den 
weiteren Tagespflegegästen und einem 
Augenzwinkern einen lustigen Nachmit-
tag verbracht. Alle Gratulanten erinner-
ten sich humorvoll an den Hochzeitstag 
und feierten das erste bestandene und   
„verflixte“ Ehejahr der beiden.

Zitat der Woche
Peter Frankenfeld 
(1913 bis 1979)
deutscher Schauspieler, Sänger 
und bedeutender Entertainer

„Frauen sind die gewissenhaftesten Schulder: Wenn sie 

einem Mann etwas heimzahlen, dann mit Zins und 

Zinseszins.“

Prognose des Deutschen Wetterdienstes Bauernkalender

„Immer eitel Sonnen-
schein, kann auch im 
August nicht sein.“

Mo
21.08.

Di
22.08.

Mi
23.08.

Do
24.08.

Fr
25.08.

Sa
26.08.

So
27.08.

32/ 19 Grad
sonnig 
Regen 25 %

31/ 19 Grad
sonnig 
Regen 25 %

31/ 19 Grad
leicht 
bewölkt 
Regen 0 %

27/ 20 Grad
leichter 
Regen 
Regen 90 %

23/ 21 Grad
leichtes 
Gewitter 
Regen 90 %

26/ 19 Grad 
Regen-
schauer 
Regen 80 %

22/ 16 Grad
leichter 
Regen 
Regen 90 %

(Stand 21.08.2023)

Erster Hochzeitstag in der Tagelspflege OASE

Daniela Reuter (oben, von rechts) gab ihr 
Debüt als Schornsteinerfeger-Glücksbringer 
und Tanja Hütter hielt den Sekt bereit.

Ein Gläschen in Ehren, kann nie-
mand verwehren. Ein Wohl auf den 
ersten Hochzeitstag (rechts unten).

Empfangskomitee für das vermeintliche „Hochzeits-
paar“ Josef Lehmann und Irmgard Wündrich. 

Das Brautpaar erwartete ein festlich geschmückter 
Frühstücksplatz (untern links). 
Zuerst das Band der Liebe zerschneiden und dann 
eintreten (Mitte links).



Menüplan: Die hauseigene SGS-Küche serviert zu jedem Menü eine Suppe und einen Nachtisch. 

gelb markiert:gelb markiert: 
leichte Vollkost

Menü I Menü II

Dienstag, 22.08. Hackbällchen in Tomaten-
Mozzarellasoße mit Nudeln

Tiroler Bergkäsenocken mit Tiroler Bergkäsenocken mit 
Blattspinat und KräutersoßeBlattspinat und Kräutersoße

Mittwoch, 23.08. Apelküchle mit Zimt-Zucker Apelküchle mit Zimt-Zucker 
und Vanillesoßeund Vanillesoße

Kalbsrahmgulasch mit 
Gemüse und Spätzle

Donnerstag, 24.08. Gemüselasagne mit Gemüselasagne mit 
Tomatensoße und SalatTomatensoße und Salat

Freitag, 25.08. Fischstäbchen mit Rahm- 
spinat und Kartoffelpüree

Gemüseschnitzel in Gemüseschnitzel in 
Käsesoße mit SalatKäsesoße mit Salat

gebratener Fleischkäse mit 
Soße und Röstkartoffeln

Rinderschmorbraten in Rotwein-Rinderschmorbraten in Rotwein-
soße mit Bohnen und Krokettensoße mit Bohnen und Kroketten

Sonntag, 27.08.

Samstag, 26.08. Tortellini in Bolognese Tortellini in Bolognese 
mit buntem Salatmit buntem Salat

Rinderschmorbraten in Rotwein-Rinderschmorbraten in Rotwein-
soße mit Bohnen und Krokettensoße mit Bohnen und Kroketten

Petersilienwurzelsuppe 
Latte-Macchiato 
Milchreis

Zwiebelcremesuppe 
Melonendessert

Markklößchensuppe 
Windbeuteldessert

Waldpilzcremesuppe 
Eiskaffeepudding

Riebelesuppe 
Schokoladenmousse

Linsensuppe 
Orangencreme

Suppe 
Nachtisch

Vorland-Samstag mit Knobelbecher

Tortellini in Bolognese Tortellini in Bolognese 
mit buntem Salatmit buntem Salat

Montag, 21.08. vegetarisches Pilzragout vegetarisches Pilzragout 
mit Semmelknödel und Salatmit Semmelknödel und Salat

gefüllte Hähnchenbrust 
mit Soße, Gemüse und Rösti

Brokkolicemesuppe 
Buttermilchcreme

In Zusammenarbeit mit der Stadtverwaltung Schil-
tach  veranstalten einige Gruppen und Vereine soge-

nannte „Vorland-Samstage im August“ mit Bewirtung 
am Schiltach-Strand in der Schramberger Straße.
Dort sollen auch die daheimgebliebenen Urlauber 
den Sommer und ein Strandgefühl erleben können.

Dorthin zog es amvergangenen Samstag auch einige 
Bewohner*innen des Gottlob-Freithaler-Hauses. Mit 
dem Knobelbecher im Gepäck, machten sie sich auf 
den Weg und genossen dort im Trubel der feiernden 
Balkonien-Urlauber am bereits reservierten Tisch für 
die Gäste des Schiltacher Pflegeheims.

Träume einfangen

Gemeinsam mit Edeltraud Armbruster 
von GFH-Betreuungsteam bastelten die 

Bewohner*innen des Pflegeheims „traum-
hafte“ Traumfänger.
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