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Prognose des Deutschen Wetterdienstes Bauernkalender
„Tüchtige Juli-Gewitter 
ist gut für Winzer und 
Schnitter.“

Di
11.07.

Mi
12.07.

Do
13.07.

Fr
14.07.

Sa
15.07.

So
16.07.

29/ 18 Grad 
zumeist 
sonnig 
Regen 48 %

24/ 17 Grad
sonnig 
und event. 
Regen 
Regen 95%

23/ 14 Grad
sonnig  
Regen 0 %

29/ 12 Grad
sonnig
Regen 0 %

35/ 14 Grad 
sonnig 
Regen 0 %

24/ 8 Grad
leicht 
bewölkt und 
event. Regen 
Regen 80 %

(Stand 11. Juli)

Nur für Senioren: Exklusive Ausstellungseröffnung 

Am Freitag machten die Senioren der Stiftungsgrup-
pe KLAUS GROHE ein Picknick mit Sekt, Brezeln und 

Hefekuchen am Schiltach-Ufer in der Schramberger Straße. 
Dort sollte abends die Freiluftausstellung der Künstler-
gruppe „Forelle blau“ stattfinden. 

Die Kunstwerke waren bereits installiert und der Tontech-
niker baute die Lautsprecheranlage auf. Er machte eine 
Tonprobe mit der Rednerin an der Ausstellungseröffnung  
am Abend und Stadtführerin Martina Baumgartner.

Die nutzte die Gelegenheit den Besuchern, die gemütlich 
im Schatten sitzen bleiben konnten, die komplette Ausstel-
lung zu erklären und gab einen Einblick in die Arbeitsweise 
der Künstler. 

So gab es bereits nachmittags eine exklusive Preview der 
Ausstellung „Kunst taucht auf“.



Menüplan:  Die hauseigene SGS-Küche serviert zu jedem Menü eine Suppe und einen Nachtisch. 

gelb markiert:gelb markiert: 
leichte Vollkost

Menü I Menü II

Dienstag, 11.07. gefüllte Paprika in 
Tomatensoße mit Reis

gebratener Gemüsespieß gebratener Gemüsespieß 
mit Knoblauchdip und mit Knoblauchdip und 
KartoffeleckenKartoffelecken

Mittwoch, 12.07. Spinatknödel mit Spinatknödel mit 
Pilzrahmsoße und SalatPilzrahmsoße und Salat

Kalbsgulasch mit bunten 
Karotten und Bandnudeln

 Donnerstag, 13.07. Gemüsestrudel mit Gemüsestrudel mit 
Kräutersoße und KartoffelnKräutersoße und Kartoffeln

Freitag, 14.07. Backfisch mit Remoulade 
und Kräuterkartoffeln

Apfelküchle mit VanillesoßeApfelküchle mit Vanillesoße

Putensteak in Ananas- 
Curry-Soße mit Reis

Geschnetzeltes „Zürcher Art“, Geschnetzeltes „Zürcher Art“, 
Brokkoli und SchupfdnudelnBrokkoli und Schupfdnudeln

Sonntag, 16.07.

Samstag,15.07. Grillsteak vom Grillsteak vom 
Schweinerücken mit Schweinerücken mit 
Soße und NudelsalatSoße und Nudelsalat

Geschnetzeltes „Zürcher Art“, Geschnetzeltes „Zürcher Art“, 
Brokkoli und SchupfdnudelnBrokkoli und Schupfdnudeln

Petersilienwurzelsuppe 
Latte-Macchiato- 
Milchreis

Zwiebelcremesuppe
Melonendessert

Markklößchensuppe 
Windbeuteldessert

Waldpilzcremesuppe 
Eiskaffeepudding

Riebelesuppe 
Schokoladenmousse

Linsensuppe 
Orangencreme

Suppe 
Nachtisch

Besuch in der Glasbläserei Wolfach 

Grillsteak vom Grillsteak vom 
Schweinerücken mit Schweinerücken mit 
Soße und NudelsalatSoße und Nudelsalat

Montag, 10.07. Penne mit Cocktailtomaten in 
Bärlauchsoße mit Salat

Hamburger Zwiebelfleisch, 
Bratkartoffeln und Salat

Brokkolicremesuppe 
Buttermilchcreme

Zitat der Woche
Max Frisch 
(1911 bis 1991)

 Schweizer 
Schriftsteller 
und Architekt.

„Die beste und sicherste  
Tarnung ist immer noch die 
blanke und nackte Wahrheit. 
Komischerweise glaubt die 
niemand.“

Die Bewohner*innen der barrierefreien Wohnungen der 
Sozialgemeinschaft starteten kürzlich zu ihrem 

„Betriebsausflug“.

Die Leiterinnen der Gruppe Katja Pfeifle und Andrea Schil-
linger hatten den Ausflug in die Dorotheenhütte nach 
Wolfach geplant. Alle Inhaber eines SGS-Servicevertrags 
waren dabei. 

Ein professioneller Führer erklärte, wie die berühmten 
Wolfacher Christbaumkugeln entstehen und Andrea 
Schillinger durfte selbst mal ins Glas blasen. Doch ein 
optimales Rund herzustellen, war offenbar gar nicht so 
einfach. Anschließend genossen alle ein kühles Helles oder 
eine Tasse Kaffee im Flößercafé .


	Wochenpost 78-2023 Seite_1
	Wochenpost 78-2023 Seite 2

