Yochenpost -

19. bis 25. Juni
Wochenimpuls der Sozialgemeinschaft Schiltach/Schenkenzell e.V. immer montags

Ofter mal was Neues. Themenwiinsche?

ie Redaktion der Wochenpost mochte ein Wochenimpuls zu Themen
Dvon Ihrem Interesse sein. Gerne berlicksichtigen die Macher auch
Themenvorschlage aus den Reihen der Leser*innen der ¥ochenpost.

Melden Sie sich damit doch mal beim Empfang des Gottlob-Freithaler-
Hause oder bei SGS-Mitarbeiterin Martina Baumgartner und teilen Sie uns
Ihre Wiinsche mit.

Wir freuen uns auf lhre Riickmeldung. Vielen Dank.

Bauernhofkindergarten zu Besuch

ie Kinder des Bauernhofkindergartens tiberraschten die

Bewohner*innen des Gottlob-Freithaler-Hauses in der
vergangenen Woche mit einem Besuch. Im Garten vor dem
Pflegeheim sangen sie einige Lieder und erfreuten die
Senior*innen, die teils mitsangen und kraftig Applaus
spendeten.

Die jungen Sanger*innen freuten sich tber eine kleine
Aufmerksamkeit, die Leiterin des Betreuungsteams Petra Duf-
ner an die Kinder verteilte.
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Siebenschldfertag nicht verschlafen

o wie das Wetter am 27. Juni Ausschlaggebend dafiir ist unter
Juniist (kommender Dienstag), = anderem, dass der Jetstream zu
so soll es sieben weitere Wochen diesem Zeitpunkt oftmals eine
Uber Deutschland sein. Zumindest  stabile Position einnimmt und den
annahernd. Wettertrend fiir die kommenden
In der Geschichte der Wetterauf- Wochen bestimmt. =
zeichnungen kann eine erhohte In Zeiten des Klimawandels nimmt  Seinen Namen verdankt der Sien-
Eintreffwahrscheinlichkeit zum die Eintreffwahrscheinlichkeit sogar Schldfertag einer Legende, in der

sieben Christen fiir ihren Glauben

Siebenschlafersstichtag fur die noch zu. Das mag daran liegen, N

- . lebendig eingemauert wurden, an-
Entwicklung der GroBwetterlage dass die GroBwetterlagen offenbar  gepjich fast 200 Jahre durchschlie-
festgestellt werden. bestandiger geworden sind. fen und dabei iiberlebten.
Info: Jetstream durch hohe vertikale und horizon-

tale Windgeschwindigkeitssche-
rungen charakterisiert wird und
ein Geschwindigkeitsmaximum
oder mehrere -maxima aufweist.

Jetstream stellt ein schmales,
bandartiges Starkwindfeld in der
Tropo- oder Stratosphare dar, das

Zitat der Woche »Diejenigen, die Kinder gut erziehen sind
' Bristoteles mehw zw ehwenv aly diejenigen, die sie her -
(354 b o3 v vorbringen; derw diese haben thines nuwr
das Leben gegebeny, jene die Kunst, gut zw
Z l . «

Meniiplan: Die hauseigene SGS-Kiiche serviert zu jedem Meni eine Suppe und einen Nachtisch.

Meniis Suppe Menii II

sind leichte Vollkost ~ Nachtisch

Montag, 19.06. Zucchinicremesuppe;  Spargeleintopf mit Gemiiselasagne in
Vanillecreme mit Schinkenstreifen und Kartoffeln GorgonzolasofSe und
Beeren frische Blattsalate

Dienstag, 20.06. Tomaten- mexikanischer Hackfleischtopf gefullte
suppe; mit Sauerrahmdip und inyKnoblauchsoSefmitiReis)
Pfirsichquark buntem Salat

Mittwoch, 21.06. klare Gemiisesuppe  Gefliigelgeschnetzeltes in Kartoffel- Zucchinigratin
Kokos-/Mandel- Rahmsofle, Bandnudeln mit Kriutertomatensofle
pudding und Gemiiseallerlei

Donnerstag, 22.06.  Kartoffelcreme; Minihaxe in Biersofie mit imitdEi!
Naturjoghurt mit Kartoffelknédel und
Kirschen Speckkrautsalat

Grief$schnitte mit

Freitag, 23.06. Krauterrahmsuppe;  Fischfilet auf Ratatouille- '

Birnendessert gemiise mit Reis Zimt- Zucker und
Erdbeerjoghurt

Samstag, 24.06. Paprikasuppe; Hackileischspief$int Hackdleischspief$int
Obsalat mit Raprikasofe/mitiNudeln! Paprikasofle
Sahnehaube

Sonntag, 25.06. Grie3klof3chensuppe  Sauerbraten in Sof3e mit Sauerbraten in Sofle mit
weifse Mousse au Spatzle und Rotkohl Spitzle und Rotkohl

Chocolat
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