Yochenpost i

24. bis 30. Januar
Wochenimpuls der Sozialgemeinschaft Schiltach/Schenkenzell e.V. immer montags

Schiiler*innen der elften Klasse im Sozialpraktikum

|

Thomas Trautwein (rechts)
haute am Montagmorgen
in die Tasten beim Klavier
im Schlossbergsaal. Das
spontane Konzert kam bei
den Bewohner*innen des
GFH gut an.

Pius Fix (unten links) bringt
Bewohner*innen zusammen
auf einen Plausch.

Die Praktikanten kénnen
sogar Kordeln drehen (unten
rechts).

N och diese Woche sind Till Bleile (links, im Uhr-
zeigersinn), Pius Fix, Thomas Trautwein, Niklas
Sauer und Jana Heil als Praktikanten bei der Sozial-
gemeinschaft tatig. Die Schiiler*innen des Robert-
Gerwig-Gymnasiums in Hausach absolvieren ihr
Sozialpraktikum im Gottlob-Freithaler-Haus.

Ein Sozialpraktikum ist in der Regel eingebettet in
Unterrichtsfacher wie Sozialkunde, Ethik, Philoso-
phie oder im Religionsunterricht.
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OASE im Schlossbergcafe Die Gaste der Tagespflege OASE
wollten ihren Kaffee mal im Cafe

genielen. Dazu kamen sie am
Mittwoch ins Schlossbergcafé beim
Eingang des Gottlob-Freithaler
Hauses.

Bei dieser Gelegenheit wurden auch
gleich neue Fotos vom Cafe
gemacht. Die Fotomodelle hatten
jede Megen Spal dabei.




Dienstag, 25. April: Tag des Baumes

Der Tag des Baumes ist eine der grofiten
und erfolgreichsten Mitmachaktionen
im Baum- und Waldschutz.

Der erste Tag des Baumes in Deutschland
war 1952. Der Aktionstag wurde durch
durch die Nachkriegssituation gepragt
und richtete sich gegen die Ubernutzung
der Walder.

Durch den Reparationshieb der Alliierten
wurde in den ersten Jahren nach dem
Krieg, neun bis 15 mal mehr Holz ein-
geschlagen, als nachwachsen konnte.

So wurden zehn Prozent der deutschen
Walder kahlgeschlagen.

Durch die anhaltende Kohlekrise Anfang
der 50er Jahre wurden die Walder weiter-

hin eingeschlagen, um Brennholz zu
gewinnen. Denn die zugeteilte Men-
ge von 15 Zentner Kohle je Jahr und
Haushalt reichten nicht aus.

Das Ziel des Tag des Baumes ist heute
dasselbe, doch der Beweggrund hat
sich geandert im Vergleich zu 1952.
Immer haufiger auftretende Dirrepe-
rioden, die rasante Ausbreitung von
Insekten und die globale Erderwar-
mung zerstoren nicht nur unsere
aktuellen Walder, sondern bedrohen
auch den Wald der Zukunft.

Der Wald und damit jeder Baum ist
Schutz vor extremen Klimawandel
und Forderer einer gesunden Umwelt
fur Flora, Fauna und den Menschen.

Maibaum fiir Maifeier im GFH vorbereitet

deltraud Armbruster vom
" SGS-Betreuungsteam

_ band am Montag den Mai-
. baumkranz fiir die ,, Tanz in
den Mai“-Feier am 2. Mai im
Schloss Schlossbergsaal des

Zitat der Woche

Marcus Tullius Cicero (106 v. Chr. bis 43 v. Chr.)
rémischer Philosoph, Schriftsteller, Politiker

Mem’iplan: Die hauseigene SGS-Kiiche serviert zu jedem Men eine Suppe und einen Nachtisch.

gelblmarkier:
leichte Vollkost

Suppe
Nachtisch

Mend Il

Montag, 24.04.  Erbsencemesuppe

Haselnusscreme Wienerle

Dienstag, 25.04.  weil3e Bohnensuppe

Sahnepudding mit Pilzen und

Linsen mit Spatzle und

Schweinegeschnetzeltes

Rostitaler mit Tomaten und
Kase Uberbacken,
Knoblausof3e und Salat

Gemuisequichelmit;

Krauterspatzle

Mittwoch, 26.04.  Schwarzwurzelsuppe

Mangocreme Hollondaise, Schinken

und Salat
Donnerstag, 27.04. Grinkernsuppe

Blumenkohl mit Sauce

Fleischkiichle mit SoRe,

Spinatknddel ,Tiroler Art’,
Kasesol3e und Salat

Zwetschgendessert

Freitag, 28.04. Fischfilet auf

Spargelgemise
mit Dampfkartoffeln

Sternchensuppe
Mandarinenquark

Samstag, 29.04.  Kartottencremeuppe

Heidelbeerdessert

Sonntag, 30.04. Fleischkl6Bchensuppe Schweinebraten in

Cappuccinodessert

Kohlrabigemise und Plree

KHahnehensteakmitiSoRe
Grillgemuiselund|Paprikareis

Wurzelgemiise und Kroketten

mit\Woeknudeln

Dampfnudeln mit
Vanille-ZimtsoRRe

HahnehensteakimitiSoRe}
Grillgemuselund|Raprikareis|

Schweinebraten in
Wurzelgemiise und Kroketten
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