
30/ 13 Grad
mehr Sonne
als Wolken
Regen zu 55%

32/ 19 Grad
mehr Sonne
als Wolken
Regen zu 45%

So  31.05. Mi 27.05.

26.Nr. 209
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immer montagsWochenpost
Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V.

Do 28.05. Fr 29.05. Sa. 30.05. 

25/20 Grad
überwiegend
leichter Regen
Regen zu 90%

Unser Wetter im Südwesten

Fotonachweis
Susanne Schrade, Petra Dufner
und Martina Baumgartner

Wetterregel 
Mai: “Fällt der Bauer

voll vom Trecker, war

der Most mal wieder

lecker... .”

Di 26.05.

Die Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V.
hat sich 2026 ein Jahresmotto gestellt: Leben und
arbeiten im Schwarzwald. Dazu gibt es unter
anderem Fototermine, um Mitarbeitende und
einige Bewohner*innen des Gottlob-Freithaler-
Hauses gemäß des Mottos in Szene zu setzen. 
In der vergangenen Woche hatten das SGS-
Fototeam mit Alexandra Dinger und Martina

Fototermin mit SGS-Superstars

31/15 Grad
sonnig
Regen zu 0%

29/ 18 Grad
mehr Sonne
als Wolken
Regen zu 70%

28/ 14 Grad
mehr Sonne
als Wolken
Regen zu 50%

Baumgartner wahre Superstars
vor der Fotolinse.
Jedes Foto war ein Treffer, denn die Modelle
Gertrud Hausmann, Matthias Bühler, Erika
Dinger, Luzia Rieger und Josef Lehmann -
allesamt Bewohner*innen der Pflegeheims
Gottlob-Freithaler-Haus waren durch die Bank
weg sehr fotogen. 

Alexandra Dinger leuchte das Fotoset gut aus. Damit deshalb auf den Fotos keine “vornehme
Blässe” um die Nasen zu sehen war, langte Martina Baumgartner kräftig in die Schminktöpfe und
trug Farbe auf Wangen, Lippen und Augen auf. Das machte allen großen Spaß.

Wunderfitziges Plätzle geschaffen

In dieser Woche ist ein neues Plätzchen für Bewohnerinnen und Bewohner
des GFH sowie Tagesgäste direkt beim Eingang zum Pflegeheim entstanden.
Von dort hat man einen guten Einblick auf das Entrée des Hauses, ist im
Sommer im Schatten und doch abseits der Zufahrt und in sicherer Position.
Wer rauchen möchte, fühlt sich dort sicher auch sehr wohl.



Zum Stammtisch in die Rosenlaube

Einige Bewohnerinnen und Bewohner des Gottlob-Freithaler-Hauses trafen
sich in der vergangenen Woche wieder zum Stammtisch. Diesmal ging’s zur
“Rosenlaube” an den Schiltacher Campingplatz.  

Termine der Woche Das Betreuungsteam informiert rechtzeitig über evtl. Abweichungen vom Plan.

Dienstag Dienstag 

Freitag Freitag 

Mittwoch Mittwoch 26.05.

10 Uhr: Sturzprävention 

29.05. Samstag Samstag 
Morgens: Aktivierung auf den
Wohnbereichen 

mittags: Einzelbetreuung
nachmittags: Aktivierung
auf den Wohnbereichen

08:00 Uhr: Friseur
10:00 Uhr: Männergruppe

Mittags: Aktivierung auf den
Wohnbereichen
Nachmittags: Einzelaktivierung

morgens: Aktivierung auf 
den Wohnbereichen
mittags: Einzelaktivierung
15 Uhr: Kreativgruppe

Donnerstag Donnerstag 28.05.27.05.

30.05.

mittags: Einzelbetreuung
nachmittags: Aktivierung
auf den Wohnbereichen

mittags: Einzelbetreuung
nachmittags: Aktivierung
auf den Wohnbereichen

10 Uhr: Sturzprävention 

Erste Ernte im Naschgarten

Die Bewohnerinnen und Bewohner des
Gottlob-Freithaler-Hause, die ihren grünen
Daumen im Naschgarten des Hauses
einsetzen, konnten am Wochenende bereits
reiche Ernte einfahren: Kräuter, frische
Salate und Tomaten standen abends auf
ihren Speisezetteln. 
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