
Di 21.10. Mi 22.10. Do 23.10. Fr 24.10. 

15/9 Grad
bewölkt und
böig, Schauer
möglich

15/13 Grad
Mix von Sonne
und Wolken

Mo 20.10. 

Nr. 181
20.10. bis 26.10.2025

Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V.

Wochenpost

Unser Wetter im Südwesten

Fotonachweis: 
Susanne Schrade/ Janet Schwab

Wetterregel
„Wenn´s am Simon

und Juda schneit

(28.10), der Winter

vor der Türe

steht.”

14/10 Grad
bewölkt und
böig, Schauer
möglich

Sa 25.10.

10/6 Grad
Sonne Wolken
Mix, Schauer
möglich

So 26.10.

 Schiltacher-Bauernmarkt

13/12 Grad
bewölkt und
böig, Schauer
möglich

8/5 Grad
tagsüber mit
einem Mix aus
Sonne und
Wolken

7/5 Grad
Schauer,
Wolken
Sonne Mix

Rikscha Probefahren

Am Wochenende besuchte
das Betreuungsteam
gemeinsam mit einigen
unserer Seniorinnen und
Senioren den Bauernmarkt
in Schiltach. 
Das generell doch schöne
Herbstwetter, spielte allen
in die Karten.
Das vielseitige Angebot
wurde begutachtet und es
wurde sich darüber
ausgetauscht.
Ein gelungener Ausflug mit
vielen schönen Eindrücken
und netten Begegnungen! 

Mitarbeitende der SGS sowie die
geschäftsführende Leitung und Stellvertretung
machten sich auf den Weg nach Schenkenzell, Ziel
war das Fahrradgeschäft „Radfürst“, um dort eine
Rikscha Probe zu fahren.

Da das Betreuungsteam bereits mehrfach
gemeinsam mit Seniorinnen und Senioren Rikscha-
Touren in Freudenstadt unternommen hatte,
entstand die Idee, selbst eine Rikscha für das Haus
anzuschaffen.



8:00 Uhr: Aktivierung; tagsüber: Einzelbetreuung

10:15 Uhr: Sturzprävention im Schlossbergsaal

täglich

Wochenausblick

14 Uhr-17 Uhr: Café am Schlossberg 

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Samstag

Diese Übersicht dient der Orientierung,
kurzfristige Änderungen sind möglich. Das
Betreuungsteam informiert rechtzeitig über
alle Anpassungen. 

08:00 Uhr: Fußpflege Carvelli
10:00 Uhr: Sturzprävention im Schlossbergsaal
10:15 Uhr: Vorlesen im Therapieraum
16:00 Uhr: Gottesdienst Pater Paul
18:00 Uhr: Stammtisch 

9:30 Uhr: Wellnesstag im Schlossbergsaal

Montag

Sonntag

tagsüber:  Aktivierung; tagsüber: Einzelbetreuung
14-17 Uhr: Fußpflege Sabrina Echle 
14:30 Uhr: Singen im Treffpunkt

tagsüber: Besuch des Bauernmarktes
14 Uhr-17 Uhr:  Café am Schlossberg 

Zünftig gefeiert wurde beim Oktoberfest im Gottlob-
Freithaler Haus! 
Zu fröhlicher Volksmusik wurde geschunkelt, gelacht und
getanzt. Natürlich durften Weißwurst, Brezeln und ein kühles
Bier nicht fehlen. 

Unsere Seniorinnen und Senioren hatten sichtlich Spaß an
diesem heiteren Nachmittag! 

Freitag tagsüber:  Einzelbetreuung; tagsüber: Aktivierung

16:00 Uhr: Männergruppe

tagsüber: Aktivierung; tagsüber: Einzelbetreuung


