
Mi 24.09. Di 23.09. Do 25.09. Fr 26.09. 

11/9  Grad
stark bewölkt
zeitw. Regen
Regen zu 90%

11/9  Grad
stark bewölkt
zeitw. Regen
Regen zu 90%

Mo 22.09. 

Nr. 177
22. bis 28. 09.2025

Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V.

Wochenpost

Unser Wetter im Südwesten

Fotonachweis:
Alice Müller,  Martina Baumgartner

Wetterregel
 „Regnet´s im
September

tüchtig, wird der

Winter nass und

wichtig.”

10/10 Grad
stark bewölkt
zeitw. Regen
Regen zu. 90%

Sa 27.09.

14/11 Grad
überw. 
stark bewölkt
 Regen zu 30%

So 28.09.

Erntezeit im Gottlob-Freithaler-Haus

12/10 Grad
stark bewölkt
zeitw. Regen
Regen zu 90%

12/10 Grad
überw. stark
bewölkt 
Regen zu 30%

16/8  Grad
Sonne-Wolken- 
Mix
Regen zu 0%

Noch mehr Urlaubsgrüße aus der Welt ins Gottlob-Freithaler-Haus
Mittlerweile sind mehr als 300
Postkarten mit Urlaubsgrüßen für
die Bewohnerinnen und Bewohner
des Gottlob-Freithaler-Hauses
angekommen. Immer wieder sind
die Postkarten Anlass, sich im Foyer
des Pflegeheims zu treffen, die
Karten aus der Ausstellung zu
nehmen und darüber ins Gespräch
zu kommen. 

Ein Erntehelfertrupp mit Bewohnerinnen
und Bewohnern des GFH half gerne bei der
Verarbeitung der Früchte aus dem eigenen
Garten des Pflegeheims und sieben Kilo
frischen Pfirsichen. Die Pfirsiche kamen
vom Baum im Garten eines Spenders

in Schiltach. Es wurde fleißig entstielt sowie
geschnippelt und Saft und Marmelade gekocht.
Der Duft der kochenden Früchte regten die
Helfenden zu vielen Gesprächen und
Erinnerungen an. Einige lustige Ernteanekdoten
wurden über die flinken Hände hinweg erzählt und
gemeinsam viel gelacht. 



8:00 Uhr: Aktvierung; tagsüber: Einzelbetreuung

09:00 Uhr: Friseur 
15:00 Uhr: Männergruppe

täglich

Wochenausblick

Ausflüge: in die nähere Umgebung  (spontan je nach Wetterlage)
14 Uhr-17 Uhr: Café am Schlossberg 

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Samstag

Diese Übersicht dient der Orientierung,
kurzfristige Änderungen sind möglich. Das
Betreuungsteam informiert rechtzeitig über
alle Anpassungen. 

10:00 Uhr: Sturzprävention Schlossbergsaal
10:15 Uhr: Sturzprävention Therapieraum
10:30 Uhr: Fußpflege Carvelli
16:00 Uhr: kath. Gottesdienst mit Oswald Armruster

10:00 Uhr: Sturzprävention im Schlossbergsaal
14 -17 Uhr: Café am Schlossberg 

Montag

Sonntag

14-17 Uhr: Café am Schlossberg 

14 Uhr-17 Uhr:  Café am Schlossberg 

Besondere Geburtstagsüberraschung

Im Vorfeld von Geburtstagen im Pflegeheim
Gottlob-Freithaler-Haus recherchiert die
hauseigene Zentralküche der Sozialgemeinschaft
Schiltach/ Schenkenzell e.V. zu den
Lieblingsessen der Jubilare, die dann am
Geburtstag eigens für sie gekocht werden. 

Katrin Lämmerzahl, stellvertretende
Küchenleitung, erfuhr nicht nur die Leibspeise
von Geburtstagskind Heinz Haberer, sondern
auch, dass seine bereits verstorbene Frau ihn
früher immer mit einem Zwiebelkuchen und
einer Flasche Bier zum Geburtstag
überraschte. 

Kurzerhand beschloss Frau Lämmerzahl diese
Geburtstagstradition wieder aufleben zu
lassen: Zum 88. Geburtstag am vergangenen
Dienstag bekam Herr Haberer wieder ein Bier
und einen Zwiebelkuchen. Er war so
überrascht, dass ihm die Freudentränen in die
Augen schossen.
Ein wunderbarer Moment.

Ab jetzt im Haus unterwegs:
Die SGS geht neue Wege und besetzt Lehrstellen
mit indonesischen Mitarbeitenden. Erstmals
bildet das Pflegeunternehmen auch im Bereich
Büromanagement aus. Mit einem herzlichen
Willkommen grüßen wir die neuen Kolleginnen. 

Ayu
Jasmine
Salsabilla
Auszubildende im
Büromanagement

Jihan Fitri
Ayunda
Auszubildende zur
Altenpflegehelferin


