
Mi 03.09. Di 02.09. Do 04.09. Fr 05.09. 

19/13 Grad
wenig Sonne
Regen mögl.
Regen zu 90%

18/15 Grad
stark bewölkt
leichter Regen
Regen zu 90%

Mo 01.09. 

Nr. 175
1. bis 7. September.

Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V.
Wochenpost

Unser Wetter im Südwesten

Fotonachweis:
Martina Baumgartner

Wetterregel
 „Wenn im

September die

Spinnen kriechen, sie

einen harten Winter

riechen.“

Gar nicht so einfach ... 

21/14 Grad
wenig Sonne
Wind mögl.
Regen zu 20%

Sa 06.09.

24/12 Grad
viel Sonne
leicht bewölkt
zu 0%

So 07.09.

Aktion “Urlaubsgrüße”
Die Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V. rief 
vor den Sommerferien via Plakaten und digitale Medien
öffentlich dazu auf, doch mal ein Postkarte aus dem
Urlaub an die Bewohner des Gottlob Freithalter-Hauses
zu schicken. 
Mittlerweile sind rund 150 Urlaubsgrüße angekommen,
die im Foyer des Pflegeheims ausgestellt sind. Kommen
Sie doch mal vorbei und lesen Sie sich durch die Grüße
beispielsweise  aus New York, Dresden, Berlin, Tirol oder
von der Nordsee und vielen  schönen Orten mehr.

22/15 Grad
wenig Sonne
Regen mögl.
Regen zu 90%

22/14 Grad
teils Sonne
Regen mögl.
zu 80%

25/14 Grad
viel Sonne
leicht bewölkt
zu 0%

Die Gäste der Tagespflege OASE hatten in
der vergangenen Woche  viel Spaß mit einem
selbstgemachten Geschicklichkeitsspiel.
In einen Pappteller waren mittig Löcher
geschnitten, nur wenig größer als
Tischtennisbälle. Durch diese Löcher sollte
ein Tischtennisball an den Nachbarn
weitergegeben werden, lediglich mit der
Bewegung des Tellers und ohne den Ball zu
berühren. 
Das war schwieriger als zunächst gedacht,
erforderte Konzentration, Geduld und
Geschicklichkeit. 
Auf jeden Fall hatten alle Beteiligten viel
Spaß bei der Partie im gegnerischen
Pappteller-Feld und das Gelächter war groß.



8:00 Uhr ...........Aktvierung auf den Wohnbereichen

15:00 Uhr..........Männergruppe

Die Stadt Schiltach hat dem Pflegeheim
Gottlob-Freithaler-Haus vier
Ansichtsexemplare der neuen Schiltacher
Stadtchronik zu freien Verwendung gestiftet.
Das zweibändige Werk im Schmuckschuber
wurde im Rahmen des diesjährigen Jubiläums
“750 Jahre Schiltach” mit einzelnen

täglich

Wochenausblick

Senior*Innen nehmen Stadtchronik zur Hand

Ausflüge.............in die nähere Umgebung  (spontan je nach Wetterlage)

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Samstag

Diese Übersicht dient der Orientierung, kurzfristige
Änderungen sind möglich. 
Das Betreuungsteam informiert rechtzeitig über
alle Anpassungen. 

tagsüber............Einzelbetreuung

10:00 Uhr.........Sturzprävention Schlossbergsaal

16:00 Uhr..........ev. Gottesdienst mit Matthias Bühler

10:00 Uhr ........Sturzprävention im Schlossbergsaal

Montag

Sonntag

14 Uhr-17 Uhr....Café am Schlossberg 

14 Uhr-17 Uhr...Café am Schlossberg 

14 Uhr-17 Uhr...Café am Schlossberg 

14 Uhr-17 Uhr....Café am Schlossberg 

10:15 Uhr..........Sturzprävention Therapieraum

thematischen Beiträgen von unterschiedlichen
Autoren aus Schiltach zur Stadtgeschichte
erstellt. Die Bücher sind auf den einzelnen
Wohnbereiche platziert worden, so dass jeder
Zugriff hat, der dort Einsicht nehmen möchte.
Nutzen Sie die Gelegenheit, die reich bebilderte
Stadtgeschichte Schiltachs zu studieren.


