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Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V.

Gemeinsam fur Gesundheit und
Wohlbefinden in der Pflege

Im Gottlob-Freithaler-Haus wurde ein
bedeutender Schritt fur die Gesundheit
von Pflegekraften und Bewohnern
gemacht: Mit Unterstitzung der AOK
nahm die Einrichtung erfolgreich am
Projekt ,,Pravention in der Pflege teil.

Durch gezielte MaBnahmen, wie
Bewegungseinheiten, gesunde
Ernahrung und aktive Pausen , konnten
neue Impulse fur ein gesundes
Arbeitsumfeld gesetzt werden.

Das Projekt starkt nicht nur das
Miteinander im Team, sondern auch die
Lebensqualitat der Bewohner.

Ein starkes Zeichen fir gelebte
Gemeinschaft und Fursorge — Werte,
die wir als Sozialgemeinschaft
Schiltach/ Schenkenzell ausdrucklich
unterstutzen.

Unser Wetter im Stidwesten Wetterregel
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Verbesserte Arbeitsatmosphare

Im Baro der Verwaltung wurden neue
Akustikbilder angebracht.

Sie sorgen ab sofort fur eine angenehmere,
gedammte Gerauschkulisse und ein
ruhigeres Arbeitsumfeld.




Letzte After-Work-Party.
Komm vorbei!

Diesen Donnerstag findet unsere letzte

After-Work-Party im Juli statt, und wir

lassen es nochmal richtig schén

ausklingen!

Wie jeden Donnerstag im Juli erwartet
dich ein kreatives Motto, gute Musik,

leckere Drinks und ein Team, das mit
Herz dabei ist.

Komm vorbei, genieB3 den Feierabend
mit uns und stoB auf einen gelungenen

Sommer an!

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

08:00 FuBpflege (Frau Echle)
10:00 Singen im Schlossbergsaal

08:30 FuBpflege (Carvelli)

10:00 Sturzpravention im Schlossbergsaal
10:15 Sturzpravention im Therapieraum
16:00 ev. Gottesdienst mit Pater Paul

08:30 Zirkus Bravissimo

08:30 FuBpflege (Carvelli)
10:00 Sturzpravention im Schlossbergsaal
17:00 After Work Party im Innenhof

10:00 Kreativgruppe

Diese Ubersicht dient der

Orientierung, kurzfristige
Anderungen sind méglich.

Kleine Ausflige (Wetterabhangig und spontan)

Das Betreuungsteam
informiert rechtzeitig Gber alle
Anpassungen.



