
So  01.06. Di 27.05. Do 29.05. Fr 30.05. 

In unserer Vogelvoliere gibt es Grund zur Freude: 
Unsere Wellensittiche haben Nachwuchs bekommen! 

Vor rund drei bis vier Wochen erblickten drei kleine,
flauschige Küken das Licht der Welt. Noch können die
Jungvögel nicht fliegen – aber mit etwas Geduld und
Zeit werden sie schon bald ihre ersten Runden durch
das Gehege drehen.

Laut unserer Volieren-Beauftragten Frau Welle 
ist Nachwuchs in unserer Voliere übrigens 
keine Seltenheit. 

Mi 28.05.

Nr. 161
26.05 bis 01.06.
immer montags

Sozialgemeinschaft Schiltach/ Schenkenzell e.V.

Wochenpost

13/ 9 Grad
leicht bewölkt
Regen zu 30%

Sa. 31.05. 

24/ 12 Grad
sonnig
Regen zu 20%

25/ 13 Grad
leicht bewölkt
Regen zu 30%

Unser Wetter im Südwesten

Fotonachweis
Alexandra Dinger, Martina Baumgartner

Mo 26.05.

17/11 Grad
wolkig
Regen zu 60%

16/6 Grad
wolkig
Regen zu 60%

21/11 Grad
Regen/Wind
Regen zu 70%

20/12 Grad
wolkig
Regen zu 80%

Nachwuchs in der Vogel-Voliere

Verabschiedung von Frau Margarita Wolber 

Nach über 25 Jahren engagierter und einfühlsamer
Arbeit wurde Frau Margarita Wolber, die Gründerin
der Hospizgruppe (1996), feierlich verabschiedet. 

Die kleine, aber herzliche Abschiedsfeier fand im
Kreise der Hospizgruppen-Mitglieder sowie im
Beisein von Herrn Esslinger (geschäftsführende
Leitung SGS), im Restaurant José in Schiltach statt.

In warmen Worten würdigten Herr Esslinger und
Vertreter der Gruppe Frau Wolbers langjähriges
Wirken und überreichten ihr ein Abschiedsgeschenk
als Zeichen des Dankes. Bei spanischen Spezialitäten
und in guter Gesellschaft klang der Abend in
fröhlicher und zugleich bewegender Atmosphäre aus.



Speiseplan

Putenbraten in Soße
Schupfnudeln und Gemüse

26.05. bis 01.06.2025

Datum Suppe Menü 1 Menü 2/ vegetar. Dessert

Mo 26.05. Kartoffel-
cremesuppe

Paniertes Putenschnitze
mit Kroketten & Gemüse

Gemüselaibchen in Soße
mit Kroketten & Gemüse

Haselnusscreme

Di 27.05. Buchstaben-
suppe

Hähnchenmedaillons
"Hawaii" mit Currysoße 
und Buttereis

gebackener Camembert
mit Preiselbeeren und
buntem Salat

Sahnepudding
mit
Schokohaube

Mi 28.05. Spinatcreme-
suppe

Allgäuer Käseknöpfle mit
Zwiebeln & Salat

Kartoffel-Gemüseintopf 
mit Bockwurst

Mangocreme

Do 29.05. Eierflocken-
suppe

Rindergeschnetzeltes in
Pilzrahmsoße mit Gemüse
und Spätzle

Tofustreifen in
Plizrahmsoße mit
Gemüse und Spätzle

Zwetschgen-
dessert

Wirsingcreme-
suppe

Quarkstrudel mit 
heißen Pflaumen

Mandarinen-
dessert

Sa 31.05. Wurzelgemüse-
suppe

Gebratener Fleischkäse 
mit Soße, Bratkartoffeln 
und Salat

Joghurtcreme
mit Streusel

Fr 30.05.

Veget. Fleischkäse mit
Soße Bratkartoffeln/ Salat

So 01.06. Maultaschen-
suppe

Cappuccino-
mousse

Gartenfreude bei unseren Bewohnern*Innen

Tagliatelle mit
Lachssahnesoße

veget. Bällchen mit Soße
Schupfnudeln und Gemüse

Zitat
“Was wäre das Leben, hätten wir

nicht den Mut, etwas zu riskieren?"
Vincent van Gogh
(1853-1890)
niederländischer Maler

In unserem hauseigenen Naschgarten herrscht
reges Treiben: Es blüht, gedeiht und wächst – und
unsere Bewohner*Innen sind mit viel Freude und
Einsatz dabei.

Die aktuelle Aufgabe: Die Erdbeerbeete wurden
mit Stroh ausgelegt, um die süßen Früchte vor
Nässe zu schützen und ihnen ein gutes Wachstum
zu ermöglichen. Mit viel Tatkraft und guter Laune
wurde gemeinsam angepackt.

Nebenbei wurden schon erste Pläne geschmiedet,
welche frischen Kräuter demnächst das Butterbrot
verfeinern dürfen. 


