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Wir berichten immer wieder vom Sozialpraktikum

Liana Adler, Lars Harter, Tobias Blihler und Luca
Weil3 sind Schiiler der elften Klasse des Robert-
Gerwig-Gymnasiums in Hausach und machen
zurzeit ihr Sozialpraktikum im Gottlob-Freithaler-
Haus.

Sie finden es gut, dass der Lehrplan Schiiler*in-
nen der elften Klasse unabhangig von Berufs-
wiinschen ermdglicht, Erfahrungen in sozialen
Arbeitsbereichen zu sammeln.

Die vier Praktikanten sind in der beruflichen
Orientierungsphase und haben sich noch nicht
entschieden, in welche Richtung es gehen wird.

An ihrem ersten Tag bei der Sozialgemeinschaft
Schiltach/ Schenkenzell e.V. am Montag waren sie
erstaunt, wie offen die Senior*innen auf die ihnen
unbekannten Schiiler*innen reagierten.

Liana Adler (von links), Lars Harter, Tobias Biihler und
Luca WeiB sind seit Montag im Gottlob-Freithaler-Haus
und dem Team der Betreuungsassistenz zugeordnet. Sie
unterstiitzen es 14 Tage lang in der Tagespflege und auf
den Wohnbereichen des Pflegeheims.
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Bauernkalender... mitEtklirung»» ,,Vom Saulus zum Paulus*

»Am Tage Poudi Bekehw (25.01.) Saulus (geboren 5 bis 10 n.Chr.) ist glaubiger Jude. Er ist
der halbe Winter hin, der halbe  sehr bibeltreuin seinen Ansichten. Weil er das Christen-
Winter her tum deshalb fiir eine Sekte halt, verfolgt er deren Anhan-

ger.

Als er auf dem Weg nach Damaskus ist, um Anhanger Jesu
ausfindig zu machen, trifft ihn ein Lichtblitz. Er stiirzt
vom Pferd und hat eine Vision: Ein Fremder erscheint vor
ihm und erzahlt vom auferstandenen Christus.

In diesem Moment spuirt Saulus eine Energie und eine
Kraft, die sein Leben flirimmer verandern soll. Er lasst sich
taufen und wird Anhanger Jesu. Er nennt er sich fortan
Paulus und wird zu einem christlichen Missionar.




Hospizgruppe ist beim Trauer-Workshop

Ulrike Broghammer (von links), Beate Vollmer,
Brunhilde Hauer und Susanne Schrade von der
Hospizgruppe der SGS besuchten einen Work-
shop bei Referentin Anna Lenz und Cindy Blum.

Das Kaleidoskop des Trauerns
von Chris Paul
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Anna Lenz (Zweite von rechts) ist Trauerbegleite- ~ €inige Mitglieder der SGS-Hospizgruppe, die sich
rin im Ehrenamt. Sie stellte bei einem Workshop ~ im Ehrenamt zum Thema Trauerbewaltigung dort
in Schramberg kiirzlich die verschiedenen, farben- ~ engagieren.

frohen” Facetten der Trauer vor. Grundlage wardas  pusikalisch umrahmt wurde der Vortrag von Cindy
sogenannte Trauerkaleidoskop von Chris Paul, Fach-  g|ym (Liedermacherin, Bestatterin, Trauerrednerin),

autorin und Dozentin mit den Schwerpunkten Trauer geren Lieder die einzelnen Facetten der Trauer auf
und Krisenbewaltigung. Dafiir interessierten sich kiinstlerische Art und Weise vertieften.

Meniiplan: Die hauseigene SGS-Kiiche serviert zu jedem Men eine Suppe und einen Nachtisch.

mm@ Suppe Menii Il

leichte Vollkost Nachtisch
Montag Zucchinicremesuppe; Bauernfrihstuick mit Speck,  Pichelsteiner Eintopf mit
20.01. Kirschquarkdessert Zwiebeln, Ei und Eisbergsalat  Rindfleisch-/ Krdutereinlage
Dienstag Tomatensuppe; Kartoffelspalten mit VeganelGyrospfannelmit
21.01. Latte-Macchiato-Milchreis Krdauterquark und Krauterreis

Hahnchenbruststreifen

Mittwoch Kartoffelcremesuppe; Kassler-Hals mit Sof3e, Sauer-  Pilzknédel mit Sol3e, Sauer-
22.01. Eiskaffeepudding kraut und Kartoffelstampf kraut und Kartoffelstampf
Donnerstag Paprikasuppe; Frikadellen mit PilzsoRe, GemUusefiikadellen|mit
23.01. Melonendessert Nudeln und Gemise SoRelund|Nudeln:

Freitag klare Gemisesuppe; Fisch-Cordon Bleu mit Remou- GrieBBschnitte mit Zimt-Zucker
24.01. Orangencreme lade und Kartoffel-Endiviensalat und hei3en Kirschen
Samstag (@ E STyl TS chinkennuidelnimit Eilund M GemisentdelnimitlEillind
25.01. Windbeuteldessert buntemiSalat: bluntemiSalat]

Sonntag GrieBBkl6Bchensuppe; Spiel3braten vom Schwein Blumenkohlmedaillon mit
26.01. Schokoladen-Mousse mit Sol3e, Kartoffeln und Sof3e und Kartoffeln

Blumenkohlgemiise
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