Yochenpost -

16. bis 21. September
Wochenimpuls der Sozialgemeinschaft Schiltach/Schenkenzell e.V. immer montags

Herbstdekoration selbst gemacht

as herbstige Wetter machte den Pflegeheim-

Bewohner*innen des Wohnbereichs drei Lust, mit
Betreuungsassistentin Edeltraud Armbruster durch den
Garten zu gehen und nach den aktuellen Blumen und
Friichten zurzeit zu schauen.

Gerne sammelten sie einige Blitenstande und nutzten
zudem Material aus Frau Armbrusters Garten und steck-
te mehrere dekorative Blumengestecke zusammen.

Die Herbstschalen mit Quitten zieren die Tische des
Gemeinschaftsraums dort.

Prognose des Deutschen Wetterdienstes (stand 18.09) Bauernkalender
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Sparkasse spendet fiir Terrassenmobel .
‘ , er Vorstandsvorsitzende der Sparkasse Wolfach Axel

Fahner sowie Schiltachs Blrgermeister (Foto von
links) und Stiftungsratsmitglied Thomas Haas kamen mit
einer schénen Uberraschung ins Pflegeheim: Die Sparkas-
sen-Stiftung Wolfach spendete 5000 Euro fiir die Ausstat-
tung der neu angebauten Terrassen bei den Wohnberei-
chen drei und vier. Von dem Geld wurden Tische, Stiihle,
sowie Sitzkissen mit Aufbewahrungkisten angeschafft.

Uli EBlinger, Geschéftsfiihrende Leitung der SGS (rechts),
nahm das rote Sparkassenschwein symbolisch an Stelle
der Spende, die bereits gutgeschrieben war, entgegen.



Den Herbst eingeldutet

Heia hussassa,
der Herbst ist da

Der Herbst, dev Herbst, der
Herbst ist da.

Er bringt uns Wind, hei hussassa!

Schiittelt ab die Bldtter, bringt
uns Regenwetter.

Heia hussassa, der Herbst ist da.

Der evangelische Kindergarten Zachdaus war am Mittwoch
zu Besuch im Gottlob-Freithaler-Haus. Die Kinder lauteten
gemeinsam mit den Bewohner*innen des Gottlob-Freithaler-
Hauses und schonen Singspielen den Herbst ein.

tan Laurel und Oliver Hardy waren ein
britisch-amerikanisches Komiker-Duo.
»Mawv versteht sichv Um 1921 sowie zwischen 1926 und 1951
MIJVWWB%@W drehten sie zusammen 107 Filme, Gastauf-

Weru . tritte mit eingerechnet. Sie gelten als eines
mawv ung efdu der beriihmtesten und erfolgreichsten

gle/td'vdoof st Film-Duos der Geschichte.

Zitat

Meniiplan: Die hauseigene SGS-Kiiche serviert zu jedem Men eine Suppe und einen Nachtisch.

mm Suppe Menu Il
leichte Vollkost Nachtisch
Montag Kirbiscremesuppe; Spaghetti Carbonara mit spanische Gemiisepfanne
16.09. Limettencreme Hartkase und Salat in pikanter So3e mit
Kartoffelspalten
Ingwer-Karottensuppe; ~ Wiener Backhuhn mit Gemisestrudellin|heller
Apfelpudding Kartoffel-Gurkensalat SoRelmitiSalats
Mittwoch Pfifferlingssuppe; Spanferkelbraten mit Karrotteneintopf mit
18.09. Aprikosendessert Bayrisch Kraut und Knodel Wurst- oder KI6Bcheneinlage
Donnerstag Bohnensuppe; Fleischktichle in ZwiebelsoBe ONEREUEnEM MieZAmEAdEr
19.09 Maracujacreme mit Blumenkohl und Piiree (el AWKl oS/ mmerefd:
Freitag italienische Gemusesuppe; Fischfilet mit ZitronensoBe,  Gemiserahmnudeln mit
20.09. Erdbeerquark Gemlse und Krauterreis Kase und Ruccola
Rosenkohlsuppe; SchaschlikspieRfinipikanter Schaschlikspieljin|pikanter
Tiramisucreme SoRemitikartoffelecken SoBelmit{Kartoffelecken
und[Salat; UndfSalat;
Sonntag Bratstrudelsuppe; gefillter Putenbraten in gefllter Putenbraten in
22.09. weille Mousse mit RahmsofRe mit Gemiise und Rahmsof3e mit Gemiise und

Schokostreusel Kroketten Kroketten
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