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Im Rahmen der Schülerbetreuung der Stadt 
Schiltach besuchten rund zehn Kinder im Alter 

bis zu elf Jahren gemeinsam mit deren Leiterin 
Martina Bühler und Betreuerin Sylvia das  Gott-
lob-Freithaler-Haus. 

Sie wollten mit den Bewohner*innen ein Herbst-
bild malen. Es entstand eine „Bildbahn“ mit viel 
Farbe und unterschiedlichen Stempelformen die 
ausgeschmückt, viele herbstliche Motive rund 
ums Pflegeheim zeigen.

Das Bild ist zurzeit im Therapieraum ausgestellt.

„Aus dem ersten Besuch der Schülerbetreuung 
soll eine Kooperation entstehen und die Kinder 
möchten künftig regelmäßig zu Besuch 
kommen. Das bietet die Möglichkeit, immer 
andere, gemeinsame Aktionen zu gestalten und 
ganz nebenbei die unterschiedlichen Alters-
generationen miteinander bekannt zu machen“, 
erklärte SGS-Betreuungsleitung Petra Dufner. 

Zitat der Woche Loriot, Bernhard-Viktor „Vicco“ 
Christoph-Karl von Bülow 
(1923 bis 2011) 
Deutscher Humorist

„Der beste Platz für Politiker ist das 

Wahlplakat. Nur dort sind sie tragbar, 

geräuschlos und schnell wieder zu 

entfernen.“

Prognose des Deutschen Wetterdienstes Bauernkalender

„Im November viel 
nass, auf den Wiesen 
viel Gras.“ 

Mo
13.11.

Di
14.11.

Mi
15.11.

Do
16.11.

Fr
17.11.

Sa
18.11.

So
19.11.

14/ 10 Grad
leichter 
Regen 
Regen 90 %

11/ 9 Grad
leichter 
Regen 
Regen 90 %

12/ 7 Grad
leichte 
Schauer 
Regen 90%

8/ 5 Grad
bedeckt 
Regen 85%

7/ 4 Grad
bedeckt
Regen 35 %

8/ 4 Grad 
vereinzelt 
Regen 
Regen 90 %

12/ 7 Grad
leichter 
Regen 
Regen 90 %

(Stand 13. November)

Generationentreffen: Grundschule kommt ins GFH



Menüplan: Die hauseigene SGS-Küche serviert zu jedem Menü eine Suppe und einen Nachtisch. 
gelb markiert:gelb markiert: 
leichte Vollkost

Menü I Menü II

Dienstag, 14.11. Hackbällchen mit Tomaten-
Mozzarellasoße mit Nudeln

Tiroler Bergkäsenocken mit Tiroler Bergkäsenocken mit 
Blattspinat und KräutersoßeBlattspinat und Kräutersoße

Mittwoch, 15.11. Apfelküchle mit Zimt-Zucker Apfelküchle mit Zimt-Zucker 
und Vanillesoßeund Vanillesoße

Kürbis-Kartoffeleintopf 
mit Wursteinlage

Donnerstag, 16.11. Gemüselasagne mit Gemüselasagne mit 
Tomatensoße und SalatTomatensoße und Salat

Freitag, 17.11. Fischstäbchen mit Rahmspinat 
und Kartoffelpüree

Blumenkohlröschen im Back-Blumenkohlröschen im Back-
teig mit Käsesoße und Salatteig mit Käsesoße und Salat

gebratener Fleischkäse mit 
Soße und Röstkartoffeln

Rinderschmorbraten in Rotwein-Rinderschmorbraten in Rotwein-
soße mit Bohnen und Krokettensoße mit Bohnen und Kroketten

Sonntag, 19.11.

Samstag, 18.11. Tortellini in Käsesoße und Tortellini in Käsesoße und 
buntem Salatbuntem Salat

vegetarisches Schnitzel vegetarisches Schnitzel 
in Soße, Wachsbohnen in Soße, Wachsbohnen 
und Krokettenund Kroketten

Petersilienwurzelsuppe 
Latte-Macchiato- 
Milchreis 

Zwiebelcremesuppe
Melonendessert

Markklöschensuppe 
Windbeuteldessert

Waldpilzcremesuppe 
Eiskaffeepudding

Riebelesuppe
Schokoladenmousse

Linsensuppe 
Orangencreme

Suppe 
Nachtisch

100 - Loriot wäre am vergangenen Sonntag 100 Jahre alt geworden

Tortellini in Käsesoße und Tortellini in Käsesoße und 
buntem Salatbuntem Salat

Montag, 13.11. vegetarisches Pilzragout vegetarisches Pilzragout 
mit Semmelknödel und Salatmit Semmelknödel und Salat

vegetarisches Pilzragout vegetarisches Pilzragout 
mit Semmelknödel und Salatmit Semmelknödel und Salat

Broccolicremesuppe 
Buttermilchdessert

Da sage nochmal einer, die Deutschen hätten  
keinen Humor. Mit „Vicco“ von Bühlow - alias 

Loriot wurde der Deutsche mit seinem oft trocke-
nen und unbeabsichtigen Humor  so gut wie nie 
mehr nach ihm karikiert. Bühlow war der Erfinder 
der Knollennasefiguren, von Hildegard und Herrn 
Lindemann sowie von Wum und Wendelin und 
vielen anderen schrulligen Figuren und skurrilen 

Tieren. Loriot hatte ein Faible für „Kommuni-
kationsgestörte“ und Peinlichkeiten und trieb 
diese mit seinen Kunstfiguren und geistrei-
chem Witz auf die Spitze.

100 - Diese Wochenpost ist die 100.

Die Sozialgemeischnschaft berichtet in 
einer montäglichen Ausgabe der zwei-
seitigen Wochenpost vom Leben im 
Schiltacher Pflegeheim Gottlob-Freitha-
ler-Haus, in der Tagespflege OASE, beim 
Ambulanten Dienst, von der Gruppe mit 

Senior*innen die von der Stiftung KLAUS 
GROHE bei ihren wöchentlichen Aktivitäten 
finanziell unterstützt wird und von vielen 
anderen wissenswerten Ereignissen rund 
um Schiltach und teils aus der Welt.  
Die Auflage beträgt 100 Stück.
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