Unser Menuplan far Sie

Bei Fragen, Bestellanderungen oder Allergien kénnen Sie uns unter 0 78 36 - 93 93 14 gerne kontaktieren

Sozialgemeinschaft
Schiltach/Schenkenzell e.V.

KW 52 TAGESSUPPE MENU 1 MENU 2 MENU 3 TAGESDESSERT
Diabetiker geeignet leichte Vollkost
Hiuhnerfricassé Gemiuseragout Gemiuseragout
Montaa Tomatensuppe mit Mischgemiise mit mit Apfelpudding
23.12.2024 und Bandnudeln Bandnudeln Bandnudeln
L G.L, G,L
Schéaufele mit vegane Bratwurst mit
Dienstaq Kartoffelcremesuppe SofRe und Siehe Meni 1 Sofe und Tiramisucreme
24.12.2024 Kartoffelsalat Kartoffelsalat
Heilg Abend L GLS G.LS L
Entenbraten in Vegetarisches
Mitwoch Maronencreme OrangensofRe mit Rotkohl siehe Menu 1 Geschnetzeltes Kirsch-Marzipanmousse
25.12.2024 suppe & Knodel mit Knodel
1. Weihnachtstag L GLS G,L,S (veget) L

Donnerstaqg
26.12.2024
2. Weihnachtstag

Freitag
27.12.2024

Samstad
28.12.2024

Sonntag
29.12.2024

Hirschgulasch mit Pilzen,

Gemiisequlasch

Steinpilzcremesuppe Rosenkohl und siehe Menu 1 mit Bratapfel-Zimtcreme
Spatzle Spatzle
L G,L,S G,L,S (veget.)

Fischfilet mit heller

Indisches Gemuisecurry

Indisches Gemiisecurry

Zwiebelcremesuppe Sof3e mit Spinat mit mit Maracujacadessert
und Kartoffeln Reis Reis
L G,L,S,Ei,F L,S (veget.) L,S (veget.)
Kartoffelsuppentopf Kartoffelsuppentopf
Linsensuppe mit siehe Menl 1 mit Orangencreme
gebratener Regensburger Gemise
S G,L,S,3 L,S (veget.) L
Sauerbraten mit Tofu in SoRRe
Markkl63chen Suppe Rotkohl und siehe Meni 1 mit Rotkohl und Windbeuteldessert
Semmelknodel Semmelknodel
GLS G,L,S (veget) L

Ei,G

Inhaltsstoffe: 1= Farbstoffe, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = Phosphat, 6 = StiBungsmittel, 7 = Rauch, 8 = enthalt eine Phenylalaninquelle, Vegetarisch

Allergene:

G = Gluten, So = Soja, F = Fisch, Ei = Ei, S = Sellerie, Sd-Su = Schwefeldioxid-Sulfide, Sf = Schalenfriichte, E = Erdniisse, Se = Sesam, Lp = Lupine, W = Weichtiere, L = Milchzucker, K = Krebstiere

Anderung vorbehalten

Bei Fragen, Bestellanderungen oder bestehenden Allergien, kdnnen Sie uns gerne unter der Tel.: 07836 / 93 93-14 kontaktieren.
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