Unser Menuplan far Sie

Bei Fragen, Bestellanderungen oder Allergien kénnen Sie uns unter 0 78 36 - 93 93 14 gerne kontaktieren

Sozialgemeinschaft
Schiltach/Schenkenzell e.V.

KW 27 TAGESSUPPE MENU 1 MENU 2 MENU 3 TAGESDESSERT
Diabetiker geeignet leichte Vollkost
Geflllte Hahnchenbrust Vegetarisches Pilzragout Vegetarisches Pilzragout
Montaa Karotten Ingwer- mit SoRe, Gemiise und mit mit Joghurtcreme mit
30.06.2025 suppe Rosti Schupfnudeln und Salat Schupfnudeln und Salat Frichten
L G,.L,S G,L,S (veget.) G,L,S (veget.) L
Pfannengyros Kohlrabi-Kartoffeleintopf Kohlrabi-Kartoffeleintopf
Dienstaq Rote Beetesuppe mit Tzatziki und mit mit Erdbeer- Joghurt
01.07.2025 Tomatenreis Bockwurst Krauter Dessert
L G,.L,S G,.L,S ahn L
Paprikagulasch vom Apfelkiichle mit Apfelkichle mit
Mitwoch Graubiindener Schwein Zimt-Zucker und Zimt-Zucker und Schwarzwalder
02.07.2025 Gerstensuppe mit Butterspéatzle VanillesoRe VanillesoRRe Kirsch-Dessert
G,L, G,L,S G,L,S (veget) G,L,S (veget) +
Gebratener Fleischkase Gemiiselasagne Gemiiselasagne
Donnerstad Barlaucremesuppe mit SolRe und mit mit Apfelpudding
03.07.2025 Rostkartoffeln Tomatensofe und Salat Tomatensof3e und Salat
L G,L,SEi G,L,S (veget.) G,L,S (veget.) L
Fischstabchen mit Blumenkohlréschen im Blumenkohlréschen im
Freitag Selleriesuppe Rahmspinat und Backteig mit Backteig mit Creme Stracciatella
04.07.2025 Kartoffelpliree KésesolRe und Salat Kasesole und Salat
LS G.LS G.LS (veget) G,L,S (veget) L
Hackfleischspiel in Gemisespield in
Samstag Kasecremesuppe PaprikasoRRe mit siehe Menl 1 Paprikasof3e mit Johannisbeer
05.07.2025 Nudeln und Bauernsalat Nudeln und Bauernsalat Dessert
L, G,.L,S G,.L,S L
Badischer Sauerbraten Vegetarische Frikadelle
Sonntag Ochsenschwanzsuppe mit Rotkohl und siehe Menl 1 mit Rotkohl und Walnussmousse
06.07.2025 Kl6Ren KloRen
G G,.L,S G,L,S L

Inhaltsstoffe: 1= Farbstoffe, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = Phosphat, 6 = StiBungsmittel, 7 = Rauch, 8 = enthalt eine Phenylalaninquelle, Vegetarisch

Allergene: G = Gluten, So = Soja, F = Fisch, Ei = Ei, S = Sellerie, Sd-Su = Schwefeldioxid-Sulfide, Sf = Schalenfriichte, E = Erdniisse, Se = Sesam, Lp = Lupine, W = Weichtiere, L = Milchzucker, K = Krebstiere

Anderung vorbehalten

Bei Fragen, Bestellanderungen oder bestehenden Allergien, kdnnen Sie uns gerne unter der Tel.: 07836 / 93 93-14 kontaktieren.
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