Unser Menuplan far Sie

Bei Fragen, Bestellanderungen oder Allergien kénnen Sie uns unter 0 78 36 - 93 93 14 gerne kontaktieren

Sozialgemeinschaft
Schiltach/Schenkenzell e.V.

KW 24 TAGESSUPPE MENU 1 MENU 2 MENU 3 TAGESDESSERT
Diabetiker geeignet leichte Vollkost
Schweineriickensteak mit Vegetarisches Steak mit
Montaa Pfifferlingcremesuppe Spargelragout und Siehe Menu 1 Spargelragout und Kirschquark
09.06.2025 Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln dessert

Pfingstmontag

Dienstaq
10.06.2025

Mitwoch
11.06.2025

Donnerstaq
12.06.2025

Freitag
13.06.2025

Samstad
14.06.2025

Sonntag
15.06.2025

L

L,S,2,3,5

L.S,2,3,5

L

Tomatensuppe

s

Kartoffelspalten mit
Krauterquark

& Hahnchenbruststreifen
I8S

Vegane Gyrospfanne
mit
Krauterreis
LS

Vegane Gyrospfanne
mit
Krauterreis
G,L,S

Latte Macchiato-

Milchreis
L

Kartoffelcremesuppe

L

gemischtes Gulasch
mit Lauchgemiise
Kartoffelstampf
L,G,2,3,5

Kaseknodel mit Solie,
Lauchgemiise und

Kartoffelstampf
L,G

Kaseknodel mit Solie,
Lauchgemiise und

Kartoffelstampf
L,G (veget.)

Aprikosen-Mangojoghurt

L

Paprikasuppe

L

Frikadellen mit PilzsoRRe
Nudeln

& Gemise
L,S,G,Ei

Gemusefrikadellen
mit SolRe

& Nudeln
LS

Gemisefrikadellen
mit Sol3e

& Nudeln
L,S (veget.)

Melonendessert

Klare Gemiisesuppe

Backfisch mit
Remoulade

und Kartoffel-Endiviensalat
G,L,S,2,35

GrieBschnitte mit

Zimt-Zucker und

heiRen Kirschen
L,S

GriefRschnitte mit

Zimt-Zucker und

heiBen Kirschen
L,S (veget.)

Orangencreme

L

Champignoncremesuppe

L

Schinkennudeln mit
Ei und

buntem Salat
G,L,Ei,S

siehe Meni 1

Gemiusenudeln mit
Ei und

buntem Salat
G,L,Ei,S (veget.)

Windbeuteldessert

L

GrieRRkl6Rchensuppe

EILG,L

SpielBbraten vom Schwein mit
SofRe, Kartoffeln

& Blumenkohlgemiise
G,.L,S

siehe Menl 1

Blumenkohlmedallion mit
SolRe
& Kartoffeln
G,L,S (veget.)

Schokoladenmousse

L

Inhaltsstoffe: 1= Farbstoffe, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = Phosphat, 6 = StiBungsmittel, 7 = Rauch, 8 = enthalt eine Phenylalaninquelle, Vegetarisch

Allergene:

G = Gluten, So = Soja, F = Fisch, Ei = Ei, S = Sellerie, Sd-Su = Schwefeldioxid-Sulfide, Sf = Schalenfriichte, E = Erdniisse, Se = Sesam, Lp = Lupine, W = Weichtiere, L = Milchzucker, K = Krebstiere

Anderung vorbehalten

Bei Fragen, Bestellanderungen oder bestehenden Allergien, kdnnen Sie uns gerne unter der Tel.: 07836 / 93 93-14 kontaktieren.
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